
                        Д  М  К   -  г р .  Н Е С Е Б Ъ Р    С Е Д М И Ч Н О  М Е Н Ю  

                                        Д е ц а  о т  1  д о  3  г о д и н и  

                                      Понеделник/14.01.2019г./ 

      1.Супа борш с тел/св.месо-100гр./тел/св.месо,к-фи,м-ви,лук,зеле,цвекло,д-ти,м-ло/   

      2.Мусака от праз с ориз-130гр./праз лук,м-ло,ориз,д-ти,брашно,пр.мляко,яйца,м-з/ 

      3.Крем ванилия – 150гр./прясно мляко,каф.захар,нишесте,ванилия,яйца/   

                 /Б-13.4  М-16.8  В-43.1  Кк-376/                        Вторник/15.01.2019г./ 

                                                         1.Супа от карфиол-100гр./карфиол,броколи,к-фи,м-ло,грис,ц-на,яйце,кис.мляко/ 

                                                         2.Заешко месо с картофи-130гр./заешко месо,к-фи,м-ло,лук,д-ти,м-з/ 

                                                         3.Млечен мус от круши-150гр/пр.мляко,круши,грис,каф.захар/ 

Сряда/16.01.2019г./                                      /Б-18.7  М-18.4  В-46.5  Кк-426/ 

       1.Крем супа от риба-100гр./филе от риба,лук,м-ви,к-фи,д-ти,зеле,м-ло,м-з,ц-на/ 

       2.Огретен от картофи- 130гр./картофи,кашкавал,м-ло,яйца,пр.мляко,брашно/ 

       3.Мляко с грис-150гр./пр.мляко,грис,каф.захар,ванилия/ 

              /Б-17.5  М-18.3  В-44.4  Кк-412/                                     Четвъртък/17.01.2019г./                                                                                                                                   

                                                                        1.Крем супа от к-фи и спанак с вар.яйце-100гр/к-фи,спанак,грис,м-

ло,яйце,пр.мляко/ 

                                                        2.Пуешко месо с булгур-130гр./пуешко месо,булгур,м-ло,м-з/ 



                                                        3.Млечен кисел от ябълки-150гр./пр.мляко,ябълки,каф.захар,нишесте/ 

Петък/18.01.2019г./                               /Б-17.5  М-11.7  В-58.0  Кк-407/ 

      1.Крем супа от моркови-100гр/моркови,масло,пр.мляко,ориз,яйце/ 

     2.Кюфтенца с бял сос-130гр/тел.месо,ориз,м-ло,яйце,кис.мляко,брашно/ 

       3.Млечен мус от банани– 150гр./пр.мляко,банани,грис,к.захар//Б-17.1  М-16.4  В-50.8  Кк-419/ 

 


